
國中國小學生健康檢查通知單暨同意書補充說明 

親愛的家長您好： 

為利家長及學校更加瞭解 貴子弟的健康情形，本校依據新竹縣 114 學年度

健康檢查實施計畫辦理健康檢查，該檢查屬積極預防保健的篩檢措施，檢查結果

可做為學生健康自我管理的依據，並提供教師做為安排學生學習活動之參考，透

過檢查早期發現、早期治療，以維護及促進學生健康。 

 

在檢查胸腔及外觀檢查時需鬆開衣服請學生將上衣及內衣拉至檢查位置，檢

查腹部時會鬆開衣服，進行視診、聽診、觸診及叩診；檢查男生泌尿生殖器官時，

會請他將褲子褪下（女生免檢），露出腹部至大腿，以便進行觸診及視診，請您

給予貴子弟妥適說明，以減輕焦慮。基於尊重隱私權，如您不同意貴子弟在校內

進行胸、腹部、泌尿生殖器檢查，家長可自行帶至醫療院所檢查，費用自理。 

 

上述胸腔及外觀檢查之進行方式，目的是為提早發現胸廓異常及其他異常

(例如女生雞胸、漏斗胸、乳房畸型、性早熟等，男生雞胸、漏斗胸、男性女乳

症、胸部腫塊等異常)，若未將上衣及內衣拉至檢查位置，醫師將無法檢出相關

症狀。 

 

本項胸腔及外觀檢查之進行方式，經與兒科專業醫師暨本縣醫師公會討論及

審閱，確認基於醫療檢查目的而進行此檢查方式。倘若家長或學生有疑慮，不同

意胸腔及外觀檢查進行方式，將充分尊重家長及學生意願而略過此項胸腔及外觀

檢查項目，並請家長可自行帶至醫療院所檢查。敬請家長及學生再次確認健康檢

查通知單暨同意書之回覆，謝謝! 


